
ПОЧЕМУ ТРАДИЦИОННАЯ МЕДИЦИНА ДОЛЖНА ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ С 

КОМПЛЕМЕНТАРНЫМИ МЕТОДАМИ ЛЕЧЕНИЯ 

 

ИНОГДА ЛЕКАРСТВА ВОЗВРАЩАЮТ, А ИНОГДА ОТНИМАЮТ ЗДОРОВЬЕ 

(Eripit interdum, modo dat medicina salutem) 

Публий Овидий 

Традиционная медицина значительно продвинулась, особенно в прошлом веке. 

Развивались эффективные диагностические, хирургические методы, значительный скачок 

произошёл в области генетических и радиологических исследований, но с другой стороны, 

лечение злокачественных и хронических болезней. Почему? Традиционная медицина 

рассматривает человека как отдельную сущность, почти полностью физическую сущность, 

игнорируя холистический подход, единство духа и тела. Тело здорово до тех пор, пока 

здоровая энергия поступает из нефизических уровней. 

 

В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ ЗДОРОВЫЙ ДУХ – ГЛУПАЯ ПОСЛОВИЦА. 

ЗДОРОВОЕ ТЕЛО – ПРОДУКТ ЗДОРОВОГО ДУХА. 

Джордж Бернард Шоу 

 

Медицина оставалась «заторможенной» в лечении некоторых болезней на 

симптоматическом и фармакологическом уровнях, что в конечном счёте приводит к 

лечению симптомов. Симптом – это тревожный сигнал, индикатор того, что присутствуют 

неполадки в состоянии здоровья. При лечении симптомов происходит подавление 

реально существующей проблемы, поэтому результаты лечения не полноценны и не 

долгосрочны. Для полноценного лечения необходимо рассматривать человека в целом – 

на физическом и духовном уровнях. Именно таким образом различные комплементарные 

методы лечения могут помочь медицине. Подобное взаимодействие беспроигрышно 

особенно для пациента. Болезнь – это своего рода крик человеческого организма о том, 

что что-то не так в образе мышления, образе жизни, отношении к себе. Это сигнал того, 

что необходимо что-то изменить, потому что вредные привычки, плохие мысли, неверные 

ментальные и эмоциональные образы привели к болезни. 

БОЛЕЗНЬ – ЕСТЕСТВЕННОЕ СОСТОЯНИЕ, ЭТО ПРОЯВЛЕНИЕ ЖИЗНИ, КАК В ЕЁ ФИЗИЧЕСКОЙ, ТАК И В 

ДУХОВНОЙ ФОРМЕ. НО БОЛЕЗНЬ НЕ ТОЛЬКО ЕСТЕСТВЕННОЕ СОСТОЯНИЕ, ОНА НЕОБХОДИМА ДЛЯ 

ОЧИЩЕНИЯ СУЩЕСТВА ОТ БОЛЕЗНЕННОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И ДУХОВНОЙ ГРЯЗИ. 

Парацельс 

 



Комплементарные методы лечения не волшебные и не всемогущие, но они эффективные, 

потому что они представляют спектр различных методов лечения, которые стимулируют 

иммунологический потенциал организма и активизируют процесс самоизлечения.  

 

 

 


